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Der Weg zum stressfreien Fest: Planen und verzaubern!  
Dieser Plan ist ein Beispiel und wird je nach Anlass variieren. Bite mit eigenen Inhalten füllen 
�����
��������� 
 
 

       Das Fest beginnt um 19:00 Uhr 

Zeitlicher Ablauf 1 
Monat 

3 
Wochen 

2 
Wochen 

1  
Woche 

3 
Tage 

1 
Tag 

Vor-
mitag 

12:00-
14:00 
Uhr 

14:00-
17:00 
Uhr 

17:00 -
18:00 
Uhr 

19:00 
Uhr 

Was wird gefeiert? x            R F 
Mit wem wird gefeiert? x         E E 
Wo wird gefeiert? x         L I 
Budget x         A E 
Im Lokal – Testessen 
vereinbaren 

x         X R 
N 

Zu Hause x            
Einladungen verschicken x           
Was gibt es zu essen? x           
Koche ich selbst? x           
Bringen Freunde Essen mit? x           
Caterer, ja/nein – Testessen 
vereinbaren 

x           

Ausstater (Geschirr, Gläser, 
Besteck, Deko, 
Sitzgelegenheiten etc.) 

x            

Speisenfolge (Allergien, 
Vegetarier, Veganer) 

  x          

Einkauf Frischwaren, Gemüse  
 

     x      

  



www.charisma-coach.com 

Seite 2       Das Fest beginnt um 19:00 Uhr 
Zeitlicher Ablauf 1    

Monat 
3  

Wochen 
2  

Wochen 
1  

Woche 
2-3 

Tage 
1  

Tag 
Vor- 

Mitag 
12-14 
Uhr 

14-17 
Uhr 

17:00 -
18:00 
Uhr 

19:00 
Uhr 

Haltbare Lebensmitel 
einkaufen 

         R 
E 

F 
E 

Snacks und Gerichte für Kinder          L 
A 

I 
E 

Brot bestellen    x      X R 
Fleisch bestellen x          N 
Fleisch abholen     x        
Getränke einkaufen    x x        
Getränke kühlen       x     
Speisen vorbereiten     x x      
Kuchen backen (lassen)            
Garderobe   x    x     
Blumenvasen?   x    x     
Geschenke�sch   x         
Raum dekorieren und 
eindecken 

      x x    

Neues Ou�it kaufen x            
Friseurtermin planen x           
            
            
            
            
            

 


